
2023年度事業報告書 

2023年11月1日から2024年10月31日まで 

 

特定非営利活動法人エムケイベース 

 

１ 事業実施の成果 

今年度は、今までにないチャレンジをした年となった。泉区にあるイズミティ21のリニューアル

オープンを記念したお祭りの企画手伝いをしたことだ。2019年、法人設立一周年を記念し開催した

マルシェの実績から声をかけていただいた。メディアに取り上げていただいたり、多くの来場者が

あったことからも「泉のにぎわい」にチーム一丸となって貢献できたことは、とても有意義な経験

だった。 

また、コミュニティ構築として、乳幼児親子を対象とした月1回「IZUMI基地」は継続して開催し

てきた。「特別なことは何もないけれど、私たちがいるよ」を合言葉に、予約不要、出入り自由の

場づくりを行うことで、子どもを真ん中に置いた「安心・安全のコミュニティ」を泉に作りだすこ

とができた。天候に左右されることもあったり、ワークショップ開催をしないため1組の親子だけ参

加ということもあったが、ぶれることなく、「私たちの存在そのもの、空間そのものに価値がある

こと」を小さく体現し続けることに意味を置いてきた。リピーターさんが増えてきていることから

も、一定の価値を受け取ってもらえていると思う。 

  次年度は、次のステージに進みたいと考えている。私たち自身が子育て真っ最中ということもある

ので、欲張りすぎず、身の丈を考えながらも、チャレンジする「子育て応援活動」を継続していきた

いと思う。 

 

２ 特定非営利活動に係る事業の実施に関する事項 

 

事業名 具体的な事業内容 実施日時 実施場所 
従事者の 

人数 

受益対象

者の範囲

及び人数 

支出額 

（円） 

( 1 )メディア
運営事業 

①ホームページ
「mamaBEstyle!」記
事配信 
11月：6 記事 
12月：3 記事 
1 月：5記事 
2 月：3記事 
3 月：5記事 
4 月：2記事 
5 月：15 記事 
6 月：4記事 
7 月：4記事 
8 月：3記事 
9 月：2記事 
10月：5 記事 
 
講座告知、講座レポ
ート、子育て記事中
心に発信 
 

月平均 5回ペ
ースで記事更
新 
 

事務所およ
び理事の自
宅 

＜作業＞ 
理事2名 
 
 
 

月 間 Ｐ
Ｖ数 
 
11月： 
904 
12月： 
800 
1月： 
932 
2月： 
971 
3月： 
936 
4月： 
1049 
5月： 
1672 
6月： 
1055 
7月： 

19,789 



985 
8月： 
1140 
9月： 
1016 
10月： 
928 

②Instagram 等 SNS
運営 
 
 
 
 
 
 

イ ベ ン ト 報
告、イベント
告知等で発信 

事務所およ
び理事の自
宅 

＜作業＞ 
理事3名 
 

Instagr
a m フォ
ロワー 
1 8 3 2人
（ 2 0 2 4
年 1 0 月
現在） 
 

なし 

③mamaBEstyle!特別
版 2023年報告号 

3月中旬 事務所およ
び理事の自
宅 

＜作業＞ 
理事3名 

 10,137 

（ 2）講座、
イベント運営
事業 
 

イズミティ２１まつ
り～親子で楽しい、
五感がよろこぶ、イ
ズミの日～ 
 

5月26日 
 
 
 
 

仙台銀行ホ
ールイズミ
ティ２１ 
 
 

理 事 4
名、協力
者6名 
 
 

イ ベ ン
ト 全 体
に 4 5 0 0
名 
 

70,657 
 
 
 
 

R5年度みやぎの女性
活躍促進サポーター
養成事業 
「地元で働く、地元
で輝く、女性のため
のセミナー」での登
壇 
 

1月15日 
1月19日 
1月24日 
1月25日 
 
 
 
 

利府町 
大郷町 
塩釜市 
川崎町 
 
 
 
 

理事1名 
 
 
 
 
 
 
 

各 回 と
もに 2 0
～30名 
 
 
 
 
 

なし 
 
 
 
 
 
 
 

R5年度宮城県男女共
同参画推進DAY 
「本音を語る交流
会」のファシリテー
ター 
 

2月6日 メディアテ
イク 

理事1名 30名 
 
 

なし 

集まれ！イヤイヤBo
ys＆Girls 
～写真と言葉展～ 

実施せず 実施せず 実施せず 実 施 せ
ず 

― 

(３)子育て支
援資源活用促
進事業 

実施予定なし 
 

実施せず 実施せず 実施せず 
 

実 施 せ
ず 

― 
 

(４)コミュニ
ティ構築事業 

IZUMI基地 
（毎月１回開催/予約不要/

出入り自由/飲食自由/乳幼

児親子がつながる新しい

場） 

 

2023年 
11月26日 
12月13日 
2024年 
1月17日 
2月28日 
4月24日 
5月29日 
6月26日 
7月10日 
8月28日 
9月25日 
10月30日 

泉中央第一
町内会集会
室 
 
 

毎回理事
2～3名と 
サポータ
ー1名 
 

各 回 と
も親子1
組～6組
参加 
 

40,797 
 



（５）子育て
世代に関する
情報収集およ
び発信事業 

①こどもの数だけ、
答えがある『みんな
の子育てQ＆A』冊子
制作 
3号：イヤイヤ期編 
 
 
 
 
 
 
 

5月 2 6日のイ
ズミティイベ
ントで直接配
布 を 皮 切 り
に、IZUMI基
地やその他必
要な親子や子
育て支援者団
体（のびすく
仙台など）に
配布 
 

事務所およ
び理事の自
宅 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜作業＞ 
理事3名 
 
＜外部協
力企業＞ 
㈱東北博
報堂 
 
 
 
 
 

 74,050 
 
 
 
 
 
 
 

②一般財団法人こど
も財団訪問と意見交
換 
 

7月29日 こども財団
事務所 

理事2名  なし 

（６）目的を
達成するため
に必要な研究
や調査、提言
に関する事業 

実施予定なし 
 
 

実施せず 実施せず 実施せず 実 施 せ
ず 

－ 

 


